
DARBALAPIS 1 lapas

 SKYRIUS  Karjeros įgyvendinimas

 TEMA Bendrosios kompetencijos 
                   karjeros sėkmei

Volto disnėjaus 
metodas

Volto Disnėjaus metodas – mąstymo strategija, 
paremta tyrinėjimu iš trijų skirtingų suvokimo 
pozicijų: svajotojo, realisto, kritiko. Ši mąstymo 
strategija taikoma generuojant bet kokias idėjas.

Pritaikykite metodą konkrečios problemos sprendimui – 
sukurkite TOBULOS MOKYKLOS koncepciją.

Kūrybiškumas – 
 tai vaizduotės 

inžinerija.
Voltas Disnėjus

1. SVAJOTOJO POZICIJA

Svajotojo pozicijoje sugalvojami patys fantastiškiausi 
dalykai. Viskas yra įmanoma!
Čia neturi būti cenzūros, niekas nėra absurdiška ar kvaila.
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Užrašykite bent 10 idėjų, kokia turėtų būti tobula mokykla.
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Volto disnėjaus metodas 2 lapas

2. REALISTO POZICIJA

3. KRITIKO POZICIJA

Realistas svajotojo sukurtas idėjas paverčia į kažką konkre-
taus ir įvykdomo. Jis išsiaiškina, kaip jos turėtų veikti realy-
bėje, jas atrenka ir tvarkingai suskirsto.
Realistas kelia klausimus: Ką aš galiu padaryti, kad tai veik-
tų? Kokia yra idėjos esmė? Kaip galiu šią idėją paversti kiek 
įmanoma realistiškesne?

Kritikas ieško spragų ir "skylių" realisto projekte. Kritikas yra 
idėjos teisėjas.
Kelkite klausimus: Ar tai tikrai geriausia, ką galima padaryti? 
Ar ši idėja yra verta laiko ir kitų sąnaudų? Kas yra nereika-
linga, ką galima išbraukti?

Atidžiai peržvelkite svajotojo idėjas. Pagalvokite, kurias iš jų galima apjungti, kaip 
„neįmanoma“ padaryti „įmanomu“?
Užrašykite, ką ir kaip reikia daryti, kad bent 3 iš visų svajotojo idėjų būtų įgyvendintos.

Iš kritiko pozicijų peržiūrėkite realisto veiksmų planą. Pažymėkite, kas kelia abejonių, 
ką jame reikia keisti.


